
Расписание работы спортивных секций 
на сентябрь 2012-2013 учебного года.

Перед началом посещения ЛЮБОЙ СЕКЦИИ необходимо сдать медицинскую справку 086у 
в медпункты по месту нахождения факультетов (если справка не была сдана при 
поступлении).

Секция Адрес Преподаватель
День занятий 

и

время

Подробности

Волейбол Улица Нагатинская, 
дом 4, колледж 34, (м. 
Нагатинская)

Лутонин Александр 
Викторович

Титов Станислав 
Владимирович

среда, пятница

17.00-19.00

 

вторник, 
четверг

17.00-19.00

 

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ. С собой 
иметь спортивную 
форму.

Большой 
теннис

Покровский б-р, д. 11, 
корпус «Ж» НИУ 
ВШЭ (м.Китай-Город, 
м.Курская)
улица Рабочая, д. 63, 
(м.Таганская)

Кубышева Надежда 
Леонидовна

понедельник, 
пятница

15.15-17.00,

17.00-19.00

 

18.00-21.00

Желательно уметь 
играть. С собой 
иметь спортивную 
форму и теннисную 
ракетку.

Бадминтон Покровский б-р, д. 11, 
Корпус «Ж»  НИУ 
ВШЭ ( м. Китай-
Город,   м. Курская)

Коробова Ольга 
Владимировна

среда

15.00-19.00

суббота

15.00-18.00

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ. С собой 
иметь спортивную 
форму.

Баскетбол Покровский б-р, д. 11, 
корпус «Ж»  НИУ 
ВШЭ (м. Китай-Город, 
м. Курская)            

Сидорчук 
Екатерина 

Феликсовна

        Среда

19.00-21.30

 

 

 

 

Приглашаются: - 
все студенты, 
желающие 
научиться играть в 
баскетбол и 
студенты, имеющие 
разряды, 
независимо от 
роста, 
способностей и 
уровня физической 



 

 

суббота

18.00-22.00

подготовки. Здесь 
Вы ознакомитесь с 
правилами игры, 
получите базовые 
игровые навыки; - 
сборная команда в 
которую входят 
лучшие 
волейболисты 
школы, многие из 
них имеют 
спортивные 
разряды. Они 
тренируются по 
индивидуальным 
планам и 
защищают честь 
университета на 
различных 
соревнованиях.

 

 

Секция 
рукопашного 
боя

 

 

             

 Покровский б-р,  д. 11, 
корпус «Ж»      НИУ 
ВШЭ (м. Китай-Город, 
м. Курская)

Боженов  Владимир 
Юрьевич

Понедельник,

пятница

19.00-20.30

(девушки),

20.30-22.00

(юноши).

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ. С собой 
иметь спортивную 
форму.

Футбол Покровский б-р,  д. 11, 
корпус «Ж»      НИУ 
ВШЭ (м. Китай-Город, 
м. Курская)               
улица Рабочая, д. 63, 
(м.Таганская)   

Емелянов Артем 
Юрьевич

Борисов Иван 
Валерьевич

 

 

вторник, 
четверг

15.30-19:00

(девушки, 
юноши)

 

 

 

 

  Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ         В 
мужскую секцию 
приглашаются 
студенты, имеющие 
спортивные 
разряды по 
футболу.  



вторник

19.00-21.00

 

Тренажерный 

зал
Покровский б-р, д.11, 
корпус «Ж»  НИУ 
ВШЭ (м. Китай-Город, 
м. Курская)

Луковкин Михаил 
Аллександрович 

(пн.)
Стрельникова 

Александра 
Анатольевна (вт.)

Шитова Ольга 
Ивановна  (ср.)
Стрельникова 

Александра 
Анатольевна (чт.)
Луковкин Михаил 
Аллександрович 

(пт.)

Понедельник 
– пятница.

15.30-16.50,

16.50-18.10,

18.10-19.30

   

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ С собой 
иметь спортивную 
форму.

Плавание м. Электрозаводская, 
Госпитальная 
набережная, 4/2, 
спорткомплекс МГТУ 
им.Баумана
м.Алексеевская, 3-я 
Мытищинская ул. Д. 
16 ООО «Дельфин»

Сергина Галина 
Тимофеевна   

Илюхина Мария 
Юрьевна           Бирк 

Сергей 
Владимирович           

Шитова Ольга 
Ивановна

Вторник,

пятница

18.45- проход,

19.00- 
вода(одна 
дорожка), 

19.30- проход 
19.45- 20.30 –

вода (две 
дорожки)  

Понедельник,

четверг

18.45- проход,

19.00- 
вода(одна 
дорожка), 

19.30- проход 
19.45- 20.30 –

вода (две 
дорожки)

 

вторник,

четверг.

    Приглашаются 
все желающие 
юноши и девушки, 
в том числе 
аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ           
сборная команда 
по плаванию и по 
подводному 
плаванию           
Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ



17.00-18.00

18.00-19.00

Водное поло м. Электрозаводская, 
Госпитальная 
набережная, 4/2,  
спорткомплекс МГТУ 
им. Баумана              

Рыжков-Алеченев 
Сергей 

Станиславович

вторник,

пятница

20.30-22.00

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ

Легкая 
атлетика

м. Электрозаводская, 
Госпитальная 
набережная, 4/2,  
спорткомплекс МГТУ 
им. Баумана              

Сергина Галина 
Тимофеевна

Илюхина Мария 
Юрьевна

вторник,

пятница

17.00-19.00

 

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ

Лыжи Город Одинцово, 
лыжно - роллерная 
трасса 3 км (ж/д 
станция Одинцово, 
автобус 46 до 
остановки Верхнее 
Отрадное).

Казак Николай 
Александрович

среда

17.00-19.00

четверг,

воскресение

09.00-12.00

 

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ, 
независимо от 
способностей и 
уровня физической 
подготовки и 
юноши и девушки, 
в том числе 
аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ, имеющие 
разряды При себе 
иметь: спортивная 
форма, кроссовки.

Настольный 
теннис

Лялин переулок д.8 Иванов Леонид 
Владимирович

понедельник

19.00-21.30

Вторник, 
четверг

16.00-18.00

 

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ, которые 
хотят научиться 
играть в 
настольный теннис 
и студенты, 
имеющие разряды, 
независимо от 



способностей и 
уровня физической 
подготовки. Здесь 
Вы ознакомитесь с 
правилами игры, 
получите базовые 
игровые навыки

Ушу Покровский б-р, д.11, 
корпус «Ж»  НИУ 
ВШЭ (м. Китай-Город, 
м. Курская)

Янковой Андрей 
Валерьевич

понедельник 
17.00-19.00

вторник

17.00-19.00

четверг

17.00-21.00

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ

Таэквон-до

 
Покровский б-р, д.11, 
корпус «Ж»  НИУ 
ВШЭ (м. Китай-Город, 
м. Курская)

Голованов Виктор 
Юрьевич

вторник

19.00-21.00

среда

15.30-17.00

17.00-19.00

19.00-21.00

пятница 17.00-
19.00

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ

Тяжелая 
атлетика

Б.Трехсвятительский 
пер., д.3, тренажерный 
зал МИЭМ (м. Китай-
Город, 

м. Курская)

Румянцева 
Светлана 

Владимировна

понедельник, 
среда, 

суббота

16.00-19.00

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ

Армрестлинг
Б.Трехсвятительский 
пер., д.3, тренажерный 
зал МИЭМ (м. Китай-
Город, 

м. Курская)

Румянцев Сергей 
Викторович

понедельник, 
среда, 

суббота

16.00-19.00

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ

Силовое 
троеборье

Б.Трехсвятительский 
пер., д.3, тренажерный 
зал МИЭМ (м. Китай-
Город, м. Курская)

Мартьянов Сергей 
Сергеевич

вторник, 
четверг, 
пятница

15.00-18.00

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 



и МИЭМ

Гиревой 
спорт

ул.М.Пионерская, д.12-
18/4-6, стр.1 
(м.Павелецкая)

Супонев Сергей 
Викторович

понедельник

среда

пятница

15.30-18.00

Приглашаются все 
желающие юноши 
и девушки, в том 
числе аспиранты, 
преподаватели и 
сотрудники Школы 
и МИЭМ


